
Informacje o zajęciach warsztatowych 

  

Temat 

Poszukiwanie pracy  

- etapy i metody poszukiwania 
zatrudnienia 

  

Dla kogo przeznaczone są 
zajęcia warsztatowe 

Zajęcia warsztatowe przeznaczone są dla osób, które chcą 
doskonalić swoje umiejętności wyznaczania celów 

zawodowych oraz zdobyć wiedzę o procesach zachodzących 
na rynku pracy i metodach poszukiwania zatrudnienia. 

  

Cel zajęć warsztatowych 

Celem zajęć warsztatowych jest pomoc osobom poszukującym 
pracy w doskonaleniu umiejętności wyznaczania celów 

zawodowych oraz przybliżenie im procesów zachodzących na 
rynku pracy. 

  

Umiejętności i wiedza,  
jaką uzyska uczestnik 

Umiejętność wyznaczania celów zawodowych, wiedza na 
temat procesów zachodzących na rynku pracy, wiedza na 
temat metod poszukiwania pracy oraz ich skuteczności.  

  

Stosowane metody pracy Wykład, ćwiczenia, praca indywidualna i grupowa. 

  

Czas trwania zajęć 
warsztatowych 

1 dzień 
godz. 9 – 14 

 
Dodatkowe informacje  

dla uczestnika 
Warto zabrać ze sobą kanapkę. 

 


