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Centra Informacji i Planowania Kariery Zawodowej na Mazowszu w ramach poradnictwa grupowego
organizujg bezptatne webinary, zajecia warsztatowe oraz spotkania informacyjne dla wszystkich
zainteresowanych oséb dorostych, w tym réwniez dla oséb bezrobotnych i poszukujacych pracy
zarejestrowanych w powiatowych urzedach pracy.

Celem organizowanych w Centrach zajec¢ jest przygotowanie klienta do samodzielnego radzenia sobie z
trudnosciami oraz rozwijanie jego umiejetnos$ci w nastepujgcych obszarach:

planowanie kariery zawodowej

poszukiwanie pracy

przygotowanie do otwarcia dziatalnos$ci gospodarczej
rozwadj osobisty

W ramach w ww. obszaréw w Centrach organizowane sg webinary, warsztaty i spotkania informacyjne
dotyczace np. metod i sposobdw poszukiwania pracy, zasad przygotowywania dokumentéw
aplikacyjnych, przygotowywania do rozmowy z pracodawcg, zasad autoprezentacji i komunikacji,
sposobdw radzenia sobie ze stresem, okreslania potencjatu zawodowego, analizy zdolnosci i mozliwosci
zawodowych oraz zasad planowania wtasnego biznesu, zasad sporzgdzania biznesplanu i warunkéw
podejmowania dziatalnosci.

Jak skorzystac?

Na wszystkie proponowane zajecia obowigzujg zapisy, ktére przyjmowane sg telefonicznie lub mejlowo.

Oferta bezptatnych webinaréw, warsztatéw i spotkan informacyjnych realizowanych w
Centrach na Mazowszu

Zajecia warsztatowe i spotkania informacyjne w Centrum w Warszawie
Zajecia warsztatowe i spotkania informacyjne w Centrum w Ciechanowie
Zajecia warsztatowe i spotkania informacyjne w Centrum w Ostrotece
Zajecia warsztatowe i spotkania informacyjne w Centrum w Ptocku
Zajecia warsztatowe i spotkania informacyjne w Centrum w Radomiu
Zajecia warsztatowe i spotkania informacyjne w Centrum w Siedlcach

Ochrona danych osobowych

Klauzula informacyjna dotyczgca przetwarzania danych osobowych osoby korzystajacej z ustug
poradnictwa zawodowego w formie porady grupowej lub informacji grupowe;j

https://wupwarszawa.praca.gov.pl/zajecia-warsztatowe-i-spotkania-informacyjne-w- 1/1


http://wupwarszawa.praca.gov.pl/dla-bezrobotnych-i-poszukujacych-pracy/poradnictwo-zawodowe/poradnictwo-grupowe/warsztaty-w-centrum-w-warszawie
https://wupwarszawa.praca.gov.pl/dla-bezrobotnych-i-poszukujacych-pracy/poradnictwo-zawodowe/poradnictwo-grupowe/warsztaty-w-centrum-w-ciechanowie
https://wupwarszawa.praca.gov.pl/dla-bezrobotnych-i-poszukujacych-pracy/poradnictwo-zawodowe/poradnictwo-grupowe/warsztaty-w-centrum-w-ostrolece
https://wupwarszawa.praca.gov.pl/dla-bezrobotnych-i-poszukujacych-pracy/poradnictwo-zawodowe/poradnictwo-grupowe/warsztaty-w-centrum-w-plocku
https://wupwarszawa.praca.gov.pl/dla-bezrobotnych-i-poszukujacych-pracy/poradnictwo-zawodowe/poradnictwo-grupowe/warsztaty-w-centrum-w-radomiu
https://wupwarszawa.praca.gov.pl/dla-bezrobotnych-i-poszukujacych-pracy/poradnictwo-zawodowe/poradnictwo-grupowe/warsztaty-w-centrum-w-siedlcach
/documents/47726/18347715/Klauzula%20informacyjna%20-%20poradnictwo%20grupowe/1c1eb8af-bf58-45f7-956a-5175da10a270
/documents/47726/18347715/Klauzula%20informacyjna%20-%20poradnictwo%20grupowe/1c1eb8af-bf58-45f7-956a-5175da10a270
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