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10 lutego br. doradcy zawodowi Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowe;j z filii
Wojewddzkiego Urzedu Pracy w Ostrotece przeprowadzili zajecia warsztatowe grupowego poradnictwa
zawodowego pn. ,Rozwijanie aktywnosci zawodowej". Zajecia odbyty sie w Srodowiskowym Domu
Samopomocy w Makowie Mazowieckim. Uczestnikami zaje¢ byty osoby niepetnosprawne z powiatu
makowskiego.

Celem zajec byto rozwijanie aktywnosci zawodowej poprzez motywacje do

samodzielnego podejmowania decyzji. Zajecia zwiekszyty wiare uczestnikdéw we wtasne mozliwosci,
poprzez poznanie wlasnej wartosci. Uczestnicy opowiadajgc o wymarzonych zawodach odkrywali swoje
zainteresowania i umiejetnosci. Brali takze udziat w éwiczeniach indywidualnych i grupowych. Podczas
zajec¢ atmosfera byta przyjazna i dawata uczestnikom poczucie bezpieczerstwa.
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