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„Bezpieczny wyjazd - bezpieczny powrót” w 
Powiatowym Urzędzie Pracy w Mławie

 Andrzej Śniegocki Data publikacji: 20.06.2017

Kolejne spotkanie grupowe „Bezpieczny wyjazd – bezpieczny 
powrót", którego adresatami były osoby planujące wyjazd 

13 czerwca zarobkowy do któregoś z krajów UE/EOG odbyło się 
br. w ramach współpracy ciechanowskiej filii WUP i Powiatowego 
Urzędu Pracy w Mławie. 
Andrzej Śniegocki, asystent EURES w ciechanowskiej filii WUP, 
wskazał kilka podstawowych zasad, których przestrzeganie 
zminimalizuje rozczarowanie i pozwoli uniknąć kłopotów 
związanych  z poszukiwaniem zagranicznego zatrudnienia. 
Przedstawił zainteresowanym  zagraniczne oferty pracy 
realizowane przez Wojewódzki Urząd Pracy w Warszawie i jego 

filie oraz poinformował o terminach spotkań rekrutacyjnych, które odbędą się w najbliższym czasie. 
Charakteryzując wybrane rynki pracy za granicą wskazał źródła poszukiwania legalnych i bezpiecznych 
ofert pracy w krajach UE/EOG, przydatne wskazówki dotyczące zasad korzystania z usług prywatnych 
agencji zatrudnienia wraz z regulacjami prawnymi w tym zakresie oraz profesje, w których 
zapotrzebowanie na pracowników jest najwyższe. A rzedstawił też główne oczekiwania systent EURES p
pracodawców z krajów UE/EOG. Wybrane oferty EURES zostały poddane szczegółowej analizie po to, by 
zapoznać zainteresowanych z ich szablonem oraz ułatwić samodzielne wyszukiwanie i korzystanie z nich. 
Asystent EURES podkreślił na koniec, że tylko legalnie i udokumentowane okresy zatrudnienia i 
ubezpieczenia za granicą mogą stanowić podstawę do ubiegania się o zasiłek dla bezrobotnych po 
powrocie do kraju oraz mogą być zaliczone do uprawnień emerytalno-rentowych. 

 W spotkaniu wzięło udział 14 osób z obszaru powiatu mławskiego. 
Kolejne spotkanie poświęcone tej tematyce zostało zaplanowane na wrzesień br.
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