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Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej w Radomiu zaprasza wszystkie osoby
przygotowujgce sie do poszukiwania zatrudnienia, osoby chetne by przeanalizowaé wtasne mozliwosci
zawodowe, a takze osoby planujace zatozenie wiasnej dziatalnosci gospodarczej oraz osoby chcace
rozwing¢ umiejetnosci osobiste przydatne podczas poszukiwania pracy, w samej pracy i poza nig, do
uczestnictwa w bezptatnych zajeciach warsztatowych i spotkaniach informacyjnych:

Zajecia warsztatowe i spotkania informacyjne dla oséb planujacych kariere zawodowa
Poznaj swéj potencjat zawodowy

Osoby, ktdre chcg odkryé wtasny potencjat zawodowy, ktdre zastanawiajg sie nad wiasnymi mocnymi i
stabymi stronami w odniesieniu do zycia zawodowego, potrzebujg inspiracji do poszukiwania pomystow
na wtasng droge zawodowa, zapraszamy na 2-dniowe zajecia warsztatowe:

Poznaj swdj potencjat zawodowy

Zaplanuj swojg kariere
Osoby, ktore stojg przed wyborem kierunku dalszego ksztatcenia lub zmiany zawodu, i chcg krok po

kroku zaplanowa¢ swojg $ciezke zawodowag, zapraszamy na spotkanie informacyjne:
Zaplanuj swojg kariere

Zajecia warsztatowe dla oséb poszukujacych pracy

Metody i techniki poszukiwania pracy

Dla 0sdb, ktore zastanawiajg sie jak skutecznie dociera¢ do wolnych miejsc pracy, jakie sg tendencje na
aktualnym rynku pracy i jakie procesy na nim zachodzg, przygotowane zostaty 1-dniowe zajecia

warsztatowe:
Metody i techniki poszukiwania pracy

Zasady przygotowywania dokumentéw aplikacyjnych

Osoby, ktdre chcg poznac zasady pisania dokumentdw aplikacyjnych, chca profesjonalnie przygotowaé
swoje CV i list motywacyjny, a takze te, ktére nie otrzymuja odpowiedzi na swoje licznie wysytane

dokumenty aplikacyjne, zapraszamy na 1-dniowe zajecia warsztatowe:
Zasady przygotowania dokumentow aplikacyjnych

Zajecia warsztatowe i spotkania informacyjne dla oséb rozwazajacych otwarcie

dziatalnosci gospodarczej

Wiasna firma pomystem na zatrudnienie
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Osoby, ktére rozwazajg prace na wtasny rachunek, chcg pozna¢ podstawowe zasady planowania biznesu
oraz przekonaé sie, czy majg odpowiednie predyspozycje, aby zostaé przedsiebiorcg, zapraszamy na 2-
dniowe zajecia warsztatowe:

Witasna firma pomystem na zatrudnienie

Spétdzielnia socjalna — czym jest i jak jg zatozy¢?

Osoby, ktére rozwazajg mozliwos¢ otworzenia spétdzielni socjalnej oraz chciatyby poznac zasady jej
zaktadania i prowadzenia, pozna¢ aktualne przepisy i wzory obowigzujgcych dokumentdw, a takze
zdoby¢ wiedze na temat zrédet wsparcia finansowego tego typu dziatalnosci zapraszamy na spotkanie
informacyjne:

Spoétdzielnia socjalna — czym jest i jak jg zatozyc¢?

Zajecia warsztatowe dla oséb zainteresowanych rozwojem osobistym
Jak radzi¢ sobie ze stresem

Osoby, ktdre chcg zrozumiec istote i przyczyny stresu oraz poznac skuteczne metody i techniki radzenia
sobie w kryzysowych sytuacjach zapraszamy na 2-dniowe zajecia warsztatowe:
Jak radzi sobie ze stresem

Sztuka autoprezentacji zawodowe;j

Osoby, ktdre chcg poznac zasady pozytywnej autoprezentacji, chcg udoskonalié swojg umiejetnosc
prowadzenia rozméw z pracodawcy i dobrze przygotowac sie do rozmowy kwalifikacyjnej, zapraszamy
na 2-dniowe zajecia warsztatowe:

Sztuka autoprezentacji zawodowej

Na wszystkie zajecia warsztatowe i spotkania informacyjne prowadzone w Centrum Informaciji i
Planowania Kariery Zawodowej obowigzujq zapisy!

Warunkiem przeprowadzenia zajeé warsztatowych jest zebranie sie¢ minimum szesciu uczestnikéw.

Kontakt i zapisy

Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej w Radomiu
ul. Mokra 2, 26-600 Radom

pokdj: 208, 210- 213

telefon: 48 368 97 11, 368 97 20, 368 97 30-31, 368 97 33
e-mail: konsultacje.radom@wup.mazowsze.pl
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