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 Pomagamy obywatelom Ukrainy w poszukiwaniu i podjęciu zatrudnienia

Jeżeli potrzebujesz pomocy w poszukiwaniu pracy lub podjęciu zatrudnienia, skontaktuj się telefonicznie 
z urzędem pracy lub infolinią pod nr tel.    19524.

Poradnik dla uchodźców z Ukrainy, jak szukać ofert pracy w serwisie oferty.praca.gov.pl, jest 
zamieszczony na portalu  . YouTube

 Pomoc, jaką możesz uzyskać w Wojewódzkim Urzędzie Pracy w Warszawie

W Wojewódzkim Urzędzie Pracy w Warszawie przy ul. Ciołka 10A w sali 310, III p. działa Punkt 
informacyjny dla obywateli Ukrainy poszukujących pracy w Polsce. Bezpośrednia obsługa klientów 
odbywa się w języku polskim w poniedziałki w godz. 9-14 i dotyczy:

warunków życia i pracy w Polsce;
informacji o innych instytucjach, w których można uzyskać pomoc;
przygotowania się do poszukiwania pracy.

W punkcie informacyjnym doradcy zawodowi:  

pomagają sporządzić dokumenty aplikacyjne oraz przygotować się do rozmowy kwalifikacyjnej z 
pracodawcą;
wskazują jak szukać pracy, przekwalifikować się lub podnieść kwalifikacje zawodowe;
informują o możliwości założenia własnej firmy.

  
Dzwoniąc na poniższe numery telefonów obywatele Ukrainy mogą uzyskać informacje o usługach 
urzędów pracy (obsługa w jęz. polskim od poniedziałku do piątku w godz. 8-16)
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*** 

 
 stworzyło Ministerstwo Rodziny i Polityki Społecznej wspólnie z Kancelarią Prezesa Rady Ministrów

nową platformę online dla obywateli Ukrainy poszukujących pracy. Platforma  pracawpolsce.gov.pl
 została uruchomiona 1 czerwca 2022 r. 

Na platformie znajdują się oferty pracy pochodzące z  Centralnej Bazy Ofert Pracy oraz portali 
 takich jak: pracuj.pl, gowork i goldenline (trwają prace nad udziałem innych serwisów z komercyjnych,

ofertami pracy). 
  
Dzięki platformie każdy obywatel Ukrainy przebywający na terytorium Polski i poszukujący pracy może 
utworzyć  , a tym samym udostępnić profil zawodowy w języku ukraińskim, polskim lub angielskim
informacje o swoich kompetencjach oraz potrzebach zawodowych i uzyskać informację zwrotną 

https://www.youtube.com/watch?v=cAQRV6aElqo
http://www.pracawpolsce.gov.pl/
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dotyczącą ofert pracy i danych kontaktowych do potencjalnych pracodawców.  Platforma jest 
 zintegrowana z Węzłem Krajowym Identyfikacji Elektronicznej.

  
Oferty pracy przetwarzane na platformie mogą być wprowadzane, aktualizowane oraz usuwane przez:

pracodawców,
podmioty świadczące usługi związane z udostępnieniem ofert pracy,
podmioty świadczące usługi pośrednictwa między pracodawcami a osobami poszukującymi pracy.

Szczegółowe informacje na stronie:  .Praca w Polsce

***
 

Pomoc urzędów pracy dla uchodźców z Ukrainy

Uchodźcy z Ukrainy mogą skorzystać z    bezpłatnej pomocy w powiatowych urzędach pracy na terenie 
  oraz  województwa mazowieckiego Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej

   w Wojewódzkim Urzędzie Pracy w Warszawie w zakresie pozyskania pracy:

Pomoc obejmuje dostęp do:

krajowych ofert pracy (PUP),
porad zawodowych (PUP, WUP),
informacji o zasadach zatrudniania cudzoziemców na terytorium Polski (PUP),
informacji o formach pomocy świadczonych przez inne instytucje i podmioty na rzecz 
cudzoziemców (PUP).

Aby otrzymać wsparcie należy zgłosić się do pośrednika pracy lub doradcy klienta w powiatowych 
urzędach pracy lub doradcy zawodowego w Wojewódzkim Urzędzie Pracy. Porady zawodowe 
realizowane są także w formie zdalnej. 
  
Kontakt do Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej w Wojewódzkim Urzędzie Pracy w 

 Warszawie

Oferty pracy na terenie całej Polski dostępne są w   – Центральна база Centralnej Bazie Ofert
пропозицій. 

Przeglądanie ofert pracy dodatkowo umożliwia bezpłatna aplikacja na telefony  ePraca dla obywateli 
. Ukrainy

  
Zapraszamy do zapoznania się z materiałami informacyjnymi oraz do kontaktu z urzędami pracy. 

– Форми допомоги біженцям з Formy pomocy uchodźcom z Ukrainy (plakat w języku ukraińskim) 
України – плакат 

 Formy pomocy uchodźcom z Ukrainy (plakat w języku polskim)
 – Додаток Epraca . Плакат українською мовою Aplikacja ePraca (plakat w języku ukraińskim)

 – informacje w języku ukraińskim/Якщо Ви біженець з Ministerstwo Rodziny i Polityki Społecznej
України? Ось можлива допомога Вам і Вашій родині у пошуку роботи 
  

 Przydatne linki:
 – informacje na temat legalizacji pobytu/ Легалізація Mazowiecki Urząd Wojewódzki w Warszawie

перебування 
 – informacje dla obywateli Ukrainy/ Інформація для громадян України Urząd do Spraw Cudzoziemców

 – Dostępne w języku ukraińskim informacje o pomocy urzędów pracy, dane kontaktowe urzędów pracy

https://pracawpolsce.gov.pl/login
https://wupwarszawa.praca.gov.pl/documents/47726/a15e9794-ec78-4031-a967-5722a17bd02c
https://wupwarszawa.praca.gov.pl/documents/47726/a15e9794-ec78-4031-a967-5722a17bd02c
https://wupwarszawa.praca.gov.pl/urzad/wydzialy/centrum-informacji-i-planowania-kariery-zawodowej
https://wupwarszawa.praca.gov.pl/urzad/wydzialy/centrum-informacji-i-planowania-kariery-zawodowej
https://wupwarszawa.praca.gov.pl/documents/47726/f252bad4-97fa-45eb-b448-9db935c0188e
https://wupwarszawa.praca.gov.pl/documents/47726/f252bad4-97fa-45eb-b448-9db935c0188e
https://oferty.praca.gov.pl/
https://wupwarszawa.praca.gov.pl/documents/47726/16901816/Ulotka%20pomoc%20obywatelom%20Ukrainy%20UA_aktualizacja/7378388f-09a7-486e-bb00-cb1ea821dbd5
https://wupwarszawa.praca.gov.pl/documents/47726/16901816/Ulotka%20pomoc%20obywatelom%20Ukrainy%20PL_aktualizacja/3fa66af9-04d7-41b1-a730-8985763bd246
https://wupwarszawa.praca.gov.pl/documents/47726/8fcfc699-40ab-47a0-b6dd-8d9b079c5a76
https://www.gov.pl/web/rodzina/praca-w-Polsce
https://www.gov.pl/web/uw-mazowiecki/pomoc-dla-obywateli-ukrainy
https://www.gov.pl/web/udsc/ukraina
https://lang-psz.praca.gov.pl/uk
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Інформація про допомогу бюро праці, контактні дані бюро праці 
 – Пропозиції роботи Informacje o ofertach pracy i pomocy urzędów pracy w języku rosyjskim

російською мовою 
 – Пропозиції Oferty pracy w branży marketingowej (portal skierowany do mieszkańców Ukrainy)

роботи в галузі маркетингу (портал, адресований жителям України) 

 
***

 

Przeciwdziałanie handlowi ludźmi. Powiadom służby i dzwoń na nr tel. +48 22 628 01 20

  
Aktualna sytuacja na granicy polsko-ukraińskiej daje możliwość uaktywnienia się różnego rodzaju grup 
przestępczych dążących do osiągnięcia szybkiego zysku poprzez wykorzystanie dramatycznego położenia 
osób uciekających przed agresją militarną i katastrofą humanitarną. 
Tło wojenne oraz przemieszczanie się dużych grup uchodźców wymaga szczególnego zwrócenia uwagi 
na problematykę przestępstw oraz przeciwdziałania postawom patologicznym, wykorzystania 
uchodźców do pracy przymusowej, niegodziwemu traktowaniu ludzi i wyzysku. 

W obliczu tych szczególnych zagrożeń należy skupić się przede wszystkim na grupie dzieci i kobiet 
mogących stosunkowo łatwo stać się ofiarami przestępstwa handlu ludźmi. 
  
W przypadku jakiegokolwiek podejrzenia handlu ludźmi – zarówno obywatele Ukrainy, jak również 
wszystkich innych państw mogą prosić o pomoc Krajowe Centrum Informacyjno-Konsultacyjne, nr. tel. 
48 22 628 01 20    

Szczegółowe informacje i komunikat o przeciwdziałaniu handlowi ludźmi

https://zielonalinia.gov.pl/zielona-linia-wersja-rosyjska-34234
https://adaid.eu/
https://www.gov.pl/web/handel-ludzmi/komunikat-zwiazany-z-sytuacja-na-ukrainie
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