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Warsztaty dla osdb planujgcych podjecie zatrudnienia

Warsztaty dla osob planujgcych podjecie

zatrudnienia

Hanna Gtazewska Data publikacji: 07.01.2013

Filia Wojewddzkiego Urzedu Pracy w Ostrotece organizuje zajecia dla oséb planujacych podjecie lub

zmiane zatrudnienia.

W celu umowienia sie na warsztaty prosimy o kontakt telefoniczny pod numerem: (29) 760 30 70 lub

drogg internetowa konsultacje.ostroleka@wup.mazowsze.pl

Zajecia sg bezptatne

[termin Tematyka zaje¢

14.01.2012 |Postawa asertywna jako sposdb na radzenie sobie z problemami
15.01.2012 [Metody radzenia sobie ze stresem w trakcie poszukiwania zatrudnienia
16.01.2012 Jak przekonac pracodawce, zeby mnie zatrudnit? Moje atuty
17.01.2012 Jak uwierzy¢ w siebie? Pozytywna samoocena

21.01.2012 Jak profesjonalnie napisa¢ CV i list motywacyjny

22.01.2012 Jak dobrze wypas¢ na rozmowie z pracodawcg?

23.01.2012 IMetody poszukiwania zatrudnienia

24.01.2012 Rola kompetencji spotecznych w poszukiwaniu zatrudnienia

https://wupwarszawa.praca.gov.pl/rynek-pracy/aktualnosci/aktualnosc
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