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Wykaz porad grupowych wyjazdowych planowanych na I kwartał 2013 roku.

Termin Czas 
trwania 
zajęć

Temat porady 
grupowej

Uczestnicy zajęć/Miejsce

STYCZEŃ 2013

08.01.2013 
r.

godz. 9
-1300 00

"Skutki stresu" Zajęcia warsztatowe dla osób bezrobotnych w PUP w 
Mławie realizowane we współpracy z PUP w Mławie

15.01.2013 
r.

godz. 9
-1300 00

"Asertywność, czyli jak 
skutecznie mówić "nie"

Zajęcia warsztatowe dla osób bezrobotnych w PUP w 
Mławie realizowane we współpracy z PUP w Mławie

25.01.2013 
r.

godz.10
-1400 00

"Rynek pracy i 
warsztat edukacyjny"

Zajęcia warsztatowe dla osób bezrobotnych w CAZ-PUP w 
Żurominie realizowane we współpracy z PUP w Żurominie

LUTY 2013

05.02.2013 
r.

godz. 9
-1200 00

"Skutki stresu" Zajęcia warsztatowe dla osób bezrobotnych w PUP w 
Mławie realizowane we współpracy z PUP w Mławie

12.02.2013 
r.

godz.900 

-1400

"Motywacja do 
działania"

Zajęcia warsztatowe dla osób bezrobotnych w CAZ-PUP w 
Mławie realizowane we współpracy z PUP w Mławie

20.02.2013 
r.

godz.10
-1400 00

" Rynek pracy i 
warsztat edukacyjny"

Zajęcia warsztatowe dla osób bezrobotnych w CAZ-PUP w 
Żurominie realizowane we współpracy z PUP w Żurominie

21.02.2013 
r.

godz. 9
-1300 00

" Rynek pracy i 
warsztat edukacyjny"

Zajęcia warsztatowe dla osób bezrobotnych w AZ-PUP w 
Płońsku realizowane we współpracy z PUP w Płońsku

 MARZEC 2013

"Skutki stresu"
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05.03.2013 
r.

godz. 9
-1300 00

Zajęcia aktywizacyjne dla osób bezrobotnych w PUP w 
Mławie realizowane we współpracy z PUP w Mławie

06.03.2013 
r.

godz. 9
-1300 00

" Rynek pracy i 
warsztat edukacyjny"

Zajęcia warsztatowe dla osób bezrobotnych w AZ-PUP w 
Płońsku realizowane we współpracy z PUP w Płońsku

12.03.2013 
r.

godz. 10
-1400 00

"Rynek pracy i 
warsztat edukacyjny"

Zajęcia warsztatowe dla osób bezrobotnych w CAZ-PUP w 
Żurominie realizowane we współpracy z PUP w Żurominie

12.03.2013 
r.

godz. 9
-1400 0

"Motywacja do 
działania"

Zajęcia warsztatowe dla osób bezrobotnych w PUP w 
Mławie realizowane we współpracy z PUP w Mławie
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