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Biuro Karier Akademii Humanistycznej im. Aleksandra Gieysztora powstato dnia 1 pazdziernika 2003 r.
To jednostka organizacyjna, ktérej gidwnym zadaniem jest udzielanie studentom i absolwentom
wszechstronnej i profesjonalnej pomocy w zakresie wchodzenia na rynek pracy oraz aktywnego i
$Swiadomego poruszania sie po nim tak, aby w jak najkrétszym czasie znaleili odpowiednie zatrudnienie.
Stuzy studentom i absolwentom w wyborze drogi rozwoju zawodowego, prowadzi poradnictwo
zawodowe, utatwia i pomaga w znalezieniu atrakcyjnej i interesujgcej pracy, gromadzi informacje o
pracodawcach i aktualnej sytuacji na rynku pracy, zacheca i przygotowuje do uruchomienia wiasnej
dziatalnosci gospodarcze;j.

Biuro Karier realizuje formy aktywizacji studentéw i absolwentdéw poprzez: doradztwo zawodowe,
spotkania z pracodawcami, korzystanie z baz danych Powiatowego Urzedu Pracy w Puttusku,
dostarczanie informacji o rynku pracy i mozliwosciach podnoszenia kwalifikacji. Biuro zbiera, klasyfikuje
i udostepnia oferty pracy, stazy i praktyk zawodowych, promuje i wspiera wolontariat (dobrg forme
zdobycia doswiadczenia zawodowego), prowadzi bazy danych studentéw i absolwentéw poszukujgcych
pracy, nawigzuje i utrzymuje kontakty z pracodawcami i absolwentami, organizuje staze, szkolenia,
podczas ktdrych studenci i absolwenci zdobywajg wiedze i umiejetnosci z zakresu autoprezentacji,
opracowania dokumentéw aplikacyjnych, réinych metod rekrutacji, przygotowania do rozmowy
kwalifikacyjnej oraz negocjacji ptacowych. Biuro Karier promuje i upowszechnia materiaty informacyjne
zachecajgce do uczestnictwa w szkoleniach oraz propagujace aktywne poszukiwanie pracy. Biuro
réwniez rozsyta informacje o takich szkoleniach, zajmuje sie tez bezptatng dystrybucjg poradnikéw firm
wspotpracujacych, informatoréw i magazyndw portali dziatajgcych na rynku pracy.

Kazdy student moze zgtosi¢ sie do Biura na tzw. indywidualne konsultacje w celu okreslenia wtasnych
kompetencji i predyspozycji do konkretnych zawoddéw. Warunkiem wspotpracy z Biurem Karier jest
jedynie obowigzek wypetnienia i ztozenia w Biurze kwestionariusza osobowego. Na podstawie tego
dokumentu zainteresowana osoba zostaje zarejestrowana w Biurze Karier jako kandydat poszukujacy
stazu, praktyki, pracy statej itp.

Biuro Karier AH dysponuje swojg witasng strong internetowg, na ktérej umieszczane sg réznorodne
informacje zwtaszcza dla tych, ktdrzy nie zawsze mogg pojawic sie w Biurze osobiscie. Kiedy lektura
zamieszczanych tam artykutdw, porad, ¢wiczen nie wystarcza mozna wysta¢ wiadomos¢ e-mail, na ktéra
pracownicy Biura Karier zawsze odpowiedza.

Dostep do wszystkich gromadzonych w Biurze ofert ma kazdy zarejestrowany student, absolwent
Uczelni.

Do dyspozycji studentéw i absolwentow AH w Biurze Karier oddana jest takze fachowa literatura z
zakresu technik aktywnego poszukiwania zatrudnienia, rynku pracy w Polsce i Europie, zgromadzone sg
takze liczne poradniki, podreczniki z zakresu psychologii, socjologii, zarzadzania zasobami ludzkimi itp.

Biuro Karier AH widnieje w rejestrze instytucji szkoleniowych Wojewddzkiego Urzedu Pracy w
Warszawie oraz zostato wpisane na liste Mazowieckiej Sieci Biur Karier.
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