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Dzien Integracji i Aktywnosci Osdb Niepetnosprawnych odbyt sie 7 czerwca br. na terenie Miejskiego
Osrodka Sportu i Rekreacji w Ptocku juz po raz jedenasty. Zorganizowano warsztaty dla oséb
niepetnosprawnych, konkursy z nagrodami, pokaz tai chi, malowanie twarzy, gry i zabawy, piknik
integracyjny, zabawe taneczng. W imprezie wzieto udziat ponad 300 oséb.

Dzien Integracji poprowadzit Jarostaw Malarski, prezes Stowarzyszenia na Rzecz Rozwoju Polskiej Wsi
»Razem Lepiej" w Nowym Miszewie, ktdry swojg energig i podejsciem do oséb niepetnosprawnych dbat
o atmosfere otwartosci i zyczliwosci. Osoby niepetnosprawne aktywizowata takze Dorota Dadzik,
wyktadowczyni Panistwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Ptocku. Wraz ze studentkami pedagogiki
przeprowadzita ona szereg gier, zabaw, konkurséw, w ktérych braty udziat osoby niepetnosprawne.
Uczestnicy doskonale sie bawili, a rywalizacje w réznych konkurencjach sprawiaty im duzo radosci.
Rozdano ponad 80 nagrdd, ktdrych fundatorami byli: Nove Kino Przedwiosnie, Koralandia, Avon,
Warsztaty Terapii Zajeciowej przy DPS ,,Nad Jarem" w Nowym Miszewie, takomy Dance Studio, Urzad
Marszatkowski Wojewddztwa Mazowieckiego, Urzgd Miasta Pfocka, Starostwo Powiatowe w Ptocku,
Auchan Ptock, Koralandia, Zegluga Ptocka, Karczma Pod Strzechg, Zaktad Doskonalenia Zawodowego w
Ptocku, Bar Mleczny Tumska, Leroy Merlin. Konkursy spotkaty sie duzym zainteresowaniem i wzbudzaty
ogromne emocje, zaréowno wsrdd uczestnikdw, jak i kibicow. Czas na wyciszenie przyszedt podczas
plasow integracyjnych w rytm muzyki ludowej, a Stowarzyszenie Taoistycznego Tai Chi wprowadzito
uczestnikdw Dnia Integracji w Swiat sztuki relaksacji ciata i umystu.

Ogromnym powodzeniem wsréd osdb niepetnosprawnych cieszyta sie oferta warsztatéw rozwijajgcych
rozmaite umiejetnosci. Wzieto w nich udziat ponad 100 oséb. Uczestnicy uczyli sie zasad udzielania
pierwszej pomocy, wycinania w owocach i warzywach, poznali tajniki wizazu, recznego dekorowania
réznorodnych przedmiotow, odkrywali sekrety robienia bizuterii, a takze pracy aktorskiej. Zdolnosci
tworcze realizowali na warsztatach tworzenia ozdoéb z filcu i kwiatéw z ptatkéw kosmetycznych.
Przeprowadzenie warsztatow byto mozliwe dzieki zaangazowaniu nastepujgcych oséb i instytucji:
studentdw kosmetologii i pielegniarstwa PWSZ w Ptocku, Zespotu Szkét i Ustug Przedsiebiorczosci w
Ptocku, firmie Koralandia. aktorce Grazynie Zielinskiej, WTZ Caritas Ptock, Specjalnemu Osrodkowi Nr 2
Ptocku, Leroy Merlin.

Swoje stoiska zaprezentowaty takze instytucje i stowarzyszenia na co dzien zajmujgce sie pomocg
osobom niepetnosprawnym. Przy stoisku ptockiej filii WUP zwiedzajgcy byli informowani o dziataniach
podejmowanych przez Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej. Skorzystali z porad
doradcéw zawodowych oraz uzyskali informacje odnosnie Europejskiego Funduszu Spotecznego.
Informacji udzielaty réwniez Miejski i Powiatowy Urzad Pracy w Ptocku, Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Ptocku, Rzecznik Oséb Niepetnosprawnych przy Urzedzie Miasta Ptocka, Paristwowa
Wyzsza Szkota Zawodowa w Ptocku.

Przygotowane byty tez stoiska warsztatéw terapii zajeciowej i domdéw pomocy spotecznej. Uczestnicy i
zaproszeni goscie podziwiali wyroby rekodzieta artystycznego autorstwa oséb niepetnosprawnych. Na
stoisku WTZ przy Zaktadzie Karnym w Ptocku przeprowadzano malowanie twarzy. Zainteresowani mogli
sie spotkac z Miss Polski na Wézku 2013 Olgg Alaba z Fundacji Jedyna Taka.

Szczegblne podziekowania za pomoc w realizacji przedsiewziecia nalezg sie wolontariuszom
Wolontariatu Ptockiego, uczniom Zespotu Szkét Budowlanych w Ptocku, Zespotu Szkét Ekonomiczno-
Kupieckich, Zaktadu Doskonalenia Zawodowego w Ptocku oraz studentom pedagogiki, kosmetologii i
pielegniarstwa z Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Ptocku. O bezpieczeristwo uczestnikow dbaty
Straz Miejska w Ptocku oraz Wojewddzka Stacja Pogotowia Ratunkowego i Transportu Sanitarnego.
Organizatorami przedsiewziecia byli: ptocka filia Wojewddzkiego Urzedu Pracy, Stowarzyszenie na Rzecz
Rozwoju Polskiej Wsi Razem Lepiej w Nowym Miszewie, Paristwowa Wyzsza Szkofa Zawodowa w Ptocku,
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ptocku, Ptocki Osrodek Kultury i Sztuki, Mfodziezowy Dom
Kultury w Ptocku, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ptocku, Urzad Miasta Ptocka.

Patronat nad targami sprawowali: Adam Struzik, Marszatek Wojewddztwa Mazowieckiego; Andrzej
Nowakowski, Prezydent Miasta Ptocka oraz Mariusz Bieniek, Starosta Ptocki.
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