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Konferencja ,Blizej autyzmu" odbyta sie 6 czerwca w Muzeum Mazowieckim w Ptocku w ramach Dni
Integracji i Aktywnosci Oséb z Niepetnosprawnosciami. Wzieto w niej udziat 130 oséb: nauczycieli i
rodzicdw dzieci z zaburzeniami ze spektrum autyzmu.

Spotkanie prowadzit od lat pracujgcy z osobami niepetnosprawnymi Jarostaw Malarski. Anna
Drzewiecka, dyrektor filii Wojewddzkiego Urzedu Pracy w Ptocku, zaznaczyta, ze urzad pracy zajat sie
zagadnieniem autyzmu, gdyz jest to obecnie powazny problem spoteczny dotykajgcy wielu obszaréw
funkcjonowania osdb nim dotknietych. Celem konferencji jest wywotanie uwrazliwienia spotecznego

na osoby dotkniete tg chorobg, zapoznanie z nowoczesnymi metodami i terapiami stosowanymi w pracy
z osobg autystyczng oraz zaprezentowanie nowatorskich rozwigzan skierowanych do petnoletnich oséb
autystycznych pomagajacych w usamodzielnieniu sie i petnieniu rél rodzinnych i zawodowych.
Wprowadzeniem do konferencji byt film brytyjskiego National Autistic Society, ktéry pomagt
uczestnikom przyblizy¢ $wiat osoby autystycznej. Pokazat, co odczuwajg osoby cierpigce z powodu
przecigzenia sensorycznego, dolegliwosci czesto wystepujgcej u oséb z autyzmem.

Konferencja przybrata forme dyskusji panelowe] podzielonej na dwie czes$ci. Tematem wiodgcym
pierwszej czesci byta rola wczesnej diagnozy i terapii w osigganiu lepszych efektéw w funkcjonowaniu
osoby z zaburzeniami ze spektrum autyzmu (ASD). Jako pierwsi na zadawane pytania odpowiadali Pawet
Swiatek, dyrektor Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej nr 1 dla Dzieci ze Specjalnymi Potrzebami
Edukacyjnymi oraz Martyna Jaworska-Osicka, psycholog kliniczny z tej samej poradni. Prelegenci méwili
o tym, co robi¢, jesli zauwazamy nieprawidtowy rozwdj u dziecka, na jakim etapie diagnozowac dziecko,
jak wyglada postepowanie po uzyskaniu diagnozy medycznej autyzmu lub zespotu Aspergera, jaka
pomoc oferuje poradnia dzieciom z autyzmem i ich rodzicom, jak wyglada edukacja 0oséb z autyzmem
lub zespotem Aspergera. Ich wypowiedz uzupetnita Nina Osiecka, dyrektor Niepublicznej Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej ,Czarodziejski Ogréd". Nastepnie na pytania odpowiadata pani Agnieszka
Woroniecka-Borowska, wizytator Mazowieckiego Kuratorium Oswiaty. Dowiedzielismy sie, jaki jest
zakres wsparcia nauczyciela wspoéforganizujgcego ksztatcenie integracyjne, tzw. nauczyciela
wspomagajgcego, jakie jest dostosowanie wymagan edukacyjnych do indywidualnych potrzeb i
mozliwosci psychofizycznych ucznidw ze spektrum autyzmu oraz jakie s3 nowe formy organizacji
ksztatcenia ucznidw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Dr Beata Ptaczkiewicz, psycholog z
Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Ptocku, méwita o problemach oséb z zaburzeniami ze
spektrum autyzmu, zaznaczyta ponadto, ze nalezy podkresla¢ ich mocne strony. Wspomniata rowniez o
potrzebach rodzicdw osdb ze spektrum autyzmu. Na zakonczenie pierwszego panelu wystgpita Iwona
Grzelak, ktéra opowiedziata o swoich obawach dotyczgcych przysztosci swojego syna ze spektrum
autyzmu oraz o kosztach zwigzanych z koniecznoscig zapewnienia odpowiedniej opieki terapeutyczne;.
Drugi panel dyskusyjny dotyczyt aspektéw funkcjonowania dorostych oséb z ASD. Wprowadzeniem do
niego byty dwa filmy. Pierwszy film autorstwa Stowarzyszenia na Rzecz Oséb z Autyzmem "Odzyskaé
Wiezi" w Ptocku pokazujacy kolonie dla dzieci autystycznych. Drugi film ,Farma zycia" Fundacji
Wspodlnoty Nadziei w woj. matopolskim. Nadrzednym celem powstania fundacji byto utworzenie i
prowadzenie Farmy Zycia, osrodka pobytu statego, pracy, terapii i rehabilitacji oraz rekreacji dla
dorostych oséb z autyzmem w woj. matopolskim.

W drugim panelu jako pierwsza na pytania odpowiadata Renata Szpilkowska-Lorenc, prezes
Stowarzyszenia na Rzecz Osdb z Autyzmem ,,0dzyskac Wiezi". Od prelegentki dowiedzieliémy sie m.in.
jakie leki i obawy majg rodzice dorastajgcych dzieci z autyzmem, na jakg pomoc ze strony panistwa moga
liczy¢ rodzice oséb z autyzmem, ktére korczg obowigzek szkolny, czy istniejg w Ptocku i okolicy osrodki,
miejsca dopasowane do potrzeb i zaburzen oséb z autyzmem, w ktérych doroste osoby z autyzmem
mogtyby przebywaé czasowo lub catodobowo pod opieka specjalistéw w zakresie autyzmu. Swojg
wiedzg podzielit sie rowniez Edward Bolak z Fundacji Wspdlnota Nadziei w woj. matopolskim. Mdéwit o
tym, czym jest autyzm i jaka jest aktualna sytuacja osdb z autyzmem, jakie sg gtéwne obszary
problemowe w zakresie wspierania dorostych oséb z autyzmem, jakie zmiany sg obecnie wprowadzane
w ramach programu "Za zyciem" w zakresie wsparcia oséb z autyzmem i ich rodzin. Pojawity sie pytania
o mozliwosci w zakresie kompleksowego systemu wsparcia 0séb z autyzmem w polskich warunkach
instytucjonalnych i finansowych. Prelegent przyblizyt stuchaczom oérodek Farma Zycia jako propozycje
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do implementacji/ multiplikowania w zakresie mieszkalnictwa i terapii oséb dorostych z autyzmem. O
lokalnych problemach i wyzwaniach rodzin z dzieckiem autystycznym mowit rzecznik oséb
niepetnosprawnych Urzedu Miasta Ptocka Tomasz Gorczyca. Na pytania dotyczgce seksualnosci oséb
niepetnosprawnych odpowiadata Aneta Przedlacka, psycholog z firmy Somnium. Zagadnienia natury
prawnej przyblizyt stuchaczom Mirostaw Chyba, dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w
Ptocku.

Kontynuacjg tematyki konferencji byty przeprowadzone przez dr Beate Ptaczkiewicz warsztaty dla
rodzicow dzieci z zaburzeniami ze spektrum autyzmu, w ktérych wzieto udziat kilkanascie osdb.
Poprzedzit je wzruszajgcy pokaz pantomimy , Kosmita" w wykonaniu uczniéw ze Szkoty Podstawowej
Specjalnej nr 24 w Ptocku, ukazujacy $wiat osoby autystycznej i tego, jak jest odbierana przez otoczenie.
Konferencja odbyta sie pod patronatem Mazowieckiego Kuratora Oswiaty, Marszatka Wojewddztwa
Mazowieckiego, Prezydenta Miasta Ptocka i Starosty Ptockiego.

Organizatorami konferencji byli: filia Wojewddzkiego Urzedu Pracy w Ptocku, Paristwowa Wyzsza Szkota
Zawodowa w Ptocku, Szkota Wyzsza im. Pawta Wiodkowica w Ptocku, Urzad Miasta Ptocka,
Stowarzyszenie Na Rzecz Rozwoju Polskiej Wsi ,,Razem Lepiej" w Nowym Miszewie, Mazowieckie
Centrum Polityki Spotecznej w Warszawie, Stowarzyszenie Na Rzecz Osdb z Autyzmem ,,0dzyskac Wiezi'
w Ptocku, Poradnia Psychologiczno-Pedagogicznej nr 1 w Ptocku, Niepubliczna Poradnia Psychologiczno-
Pedagogicznej , Czarodziejski Ogrod", Fundacja Wspdlnota Nadziei, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Ptocku.
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